
Regional samverkan 

 

Ett samarbete mellan kommunerna  
i Västerbotten och Region Västerbotten 

Protokoll hjälpmedelsrådet 
  
Dnr. HSN 70:4–2024 
Datum och tid: 20240422 kl. 13-16.00 
Plats: teams 
Ärenden: 30–38 
 
Närvarande:  
Carolina Forsell, Nordmalings hälsocentral (ordförande) 
Inger Wiklund Åberg, Region Västerbotten (vice ordförande) 
Sandra Scherman, Umeå kommun  
Karin Åberg, Region Västerbotten  
Ulrika Westerlund, Vännäs kommun 
Moa Långström, Region Västerbotten 
Marina Lycksell Isaksson, Skellefteå kommun  
Sara Johansson, Sorsele kommun   
 
Frånvarande:  

 
Övriga tjänstepersoner:  
Eva Enarsson, Hjälpmedel Västerbotten  
Åsa Risberg, Hjälpmedel Västerbotten 
Ulrika Strömmer, Hjälpmedel Västerbotten  
Sofia Ögren, Regional Hjälpmedelskoordinator 
 

Nr.30. Välkomna  
Beslutsärende 
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Sandra Scherman, Karin Åberg, Ulrika Westerlund, 
Moa Långström, Marina Lycksell Isaksson, Sara Johansson  
Föregående protokoll läggs till handlingarna 
Hjälpmedelsrådet godkänner dagordningen  
    

Nr.31. Hjälpmedelsrådet uppdrag- från uppföljningen av samverkansstrukturen  
Beslutsärende 
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Sandra Scherman, Karin Åberg, Ulrika Westerlund, 
Moa Långström, Marina Lycksell Isaksson, Sara Johansson  
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Länssamverkansgruppen gav i september 2023 uppdrag till Hjälpmedelsrådet baserat på 
slutrapporten från uppföljningen av samverkansstrukturen.  

- Att uppdra till Hjälpmedelsrådet att återkomma med förslag på hur en referensgrupp av 
förskrivare kan bidra till Hjälpmedelsrådets arbete samt hur rådets sammansättning därefter 
ska se ut, baserat på uppföljningens rekommendation.   

- Att uppdra till Hjälpmedelsrådet att undersöka möjligheten att skapa en gemensam digital 
kommunikationsyta mellan hjälpmedelskoordinatorn och förskrivarna.  

För att genomföra dessa uppdrag genomförde Hjälpmedelrådet en inventering av befintliga nätverk 
för arbetsterapeuter och fysioterapeuter. I samband med inventeringen undersöktes även 
utformning av digitala kommunikationsytor och bästa praxis för utformning. Baserat på 
inventeringen tillsatte rådet en arbetsgrupp som arbetade med att ta fram förslag för uppdragen. Vid 
dagens rådsmöte har representanterna fått ta del av arbetsgruppens förslag. I förslaget framhålls 
bland annat möjligheten i att inkludera förskrivare som referenspersoner. Genom att göra detta ses 
deras erfarenheter och insikter på ett mer konkret och praktiskt sätt bidra till rådets arbete.   

Hjälpmedelsrådet beslutar:  
- Att anta arbetsgruppens förslag på uppdragen.  
- De antagna förslagen presenteras till Länssamverkansgruppen, där beslut fattas.  
- Att i samband med presentationen kommer även det reviderande förslaget på 

Hjälpmedelrådet uppdrag att delges länssamverkansgruppen. För tydlighetens skull kommer 
även Hjälpmedelrådet mandat skickas med i presentationen.  

Nr.32. Information från Hjälpmedel Västerbotten (HMV) 
Informationsärende.  

- Mässan Fokus Hjälpmedel kommer till Umeå nästa år. Mässan äger rum den 14–15 maj 2025 
- I HMV:s lokaler i Skellefteå har det varit stökigt på grund av pågående ombyggnation. Nu har 

dock en förbättring skett.  
- Förskrivarinformation. På HMV:s hemsida finns en informationsfilm med information till 

Västerbottens förskrivare av hjälpmedel. Efter du som förskrivare tagit del av filmen finns 
möjlighet att delta i dialogmöten. Mer information och anmälan på HMV:s hemsida och i 
kalendariet.  

- Avslutade upphandlingar: Inkluderar sängar samt tillbehör till privata sängar och 
arbetsstolar.  

- Basutbildningen för manuella rullstolar har blivit framflyttad till hösten på grund av få 
anmälningar under våren. skjuts till hösten på grund av få anmälningar under våren.  

- Temagrupp specialanpassningar som är kopplat till MDR (förordningen om medicintekniska 
produkter) har haft sitt sista möte. Förhoppning om utbildning till förskrivare hösten 2024.  

- HMV har under en tid upplevt platsbrist i sina nuvarande lokaler på Mariehem i Umeå. Från 
och med den första maj kommer de ha tillgång till ytterligare lokaler i närområdet.  
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Nr.33. Tillgänglig rehabilitering  
Beslutsärende.  
Närvaro: Carolina Forsell, Inger Wiklund Åberg, Sandra Scherman, Karin Åberg, Ulrika Westerlund, 
Moa Långström, Marina Lycksell Isaksson, Sara Johansson  
I syfte att följa efterlevnaden av den Länsgemensamma Hjälpmedelsstrategin i Västerbotten och 
skapa jämlika förutsättningar för Hjälpmedel, initierade Hjälpmedelsrådet ett antal aktiviteter år 
2023. En av dessa aktiviteter var att sammanställa tillgången till förskrivare av hjälpmedel på 
primärvårdsnivå i länet. Den insamlade statistiken ansågs vara intressant att dela inom 
samverkansstrukturen, särskilt ur ett jämlikhetsperspektiv.  
Samråd hälsa, vård och omsorg har visat intresse och önskar att informationen presenteras i maj. I 
samband med presentation efterfrågas Hjälpmedelrådet analys av statistiken. Hjälpmedelrådet 
beslutar att medverka och presentera materialet. I diskussionen har det återigen framkommit att 
analysen av materialet är komplex.  

Nr.34. Förebyggande och Hälsofrämjande insatser 
Diskussionsärende.  
På föregående rådsmöte diskuterade Hjälpmedelrådet vad Hälsofrämjande, förebyggande och 
habiliterande/rehabiliterande arbetssätt samt - personcentrering och samordning inom eller mellan 
vårdgivare kunna innebära ur ett hjälpmedelsperspektiv? Och vad innebär detta för rådets fortsatta 
arbete? Diskussionen resulterade i intressanta förslag att arbeta vidare med.  
 
Hjälpmedelsrådet fortsätter att utforska preventivt arbete och allmänna råd om hjälpmedel. 
diskussionen om preventivt arbete och allmänna råd om hjälpmedel. Ett konkret förslag som har 
framkommit är att skapa en informationsfilm. Tanken är att filmen ska ge västerbottningarna 
konkreta råd om preventiva åtgärder.  
För att förverkliga förslaget samarbetar koordinator med HMV och kommunikatör. De undersöker 
regler, ser över innehållsförslag att återkomma med till rådet.  

Nr.35. Ärenden till/från länssamverkansgruppen 
Hjälpmedelsrådet uppdrag- från uppföljningen av samverkansstrukturen till Länssamverkansgruppen 
hösten 2024.  

Nr.36. Frågor och funderingar från alla huvudmän som påverkar Hjälpmedelsrådet 
Informationsärende 
Föredragande: Samtliga representanter i hjälpmedelsrådet. 
Med samverkan och erfarenhetsutbyte som mål diskuterar representanterna aktuella 
frågeställningar och ämnen inom hjälpmedelrådet.  
 

Nr.37. Genomgång och sammanfattning av beslut 
Nr.38. Nästa möte: 3 juni  
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